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Altmihlseeklinik
Hensoltshohe

HensoltstraBe 62, 91710 Gunzenhausen

Ilhre Reha-Packliste

Dokumente

O Arztliche Befunde und Krankenhausberichte
O Neue Réntgenaufnahmen, EKG, Laborwerte

O Vollstindige Medikamentenliste vom
Hausarzt oder Krankenhaus

O Krankenkassenkarte

O Marcumar- oder Implantat Ausweis

O Allergie- und Rontgenpass

O Diabetiker-Ausweis

O Bescheid iiber Grad der Behinderung
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| =] Kosmetik und
Korperpflege

O Duschgel, Shampoo, Deodorant

O Handseife

O Zahnpflegemittel

O Kamm und/oder Haarbiirste

O Lotion/Hautpflegemittel (ggf. Sonnencreme)

O Rasierzeug

O Nagelset
O Tampons, Binden, Slipeinlagen
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Kleidung

O Schlafanzug, Nachthemd

O Hausschuhe mit fester Sohle
O Turn- oder Joggingschuhe

O Unterwische, Socken, Striimpfe
O Bequeme Sportkleidung

O Rucksack und/oder Sporttasche
O Badebekleidung, Badeschuhe
O Bademantel, Badetuch

O Saisonal passende Kleidung
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O Vom Hausarzt verordnete Medikamente,
fuir die gesamte Dauer des Aufenthaltes.
Rehabedingte Medikamente stellt die Klinik.

O Brille, Ersatzbrille, Lesebrille, Sonnenbrille

O Hérgerdt und Ersatzbatterien

O Fohn O Wecker

O Ladekabel fiir das Handy, Notebook, Tablet

O EC-Karte, Bargeld, Kleingeld (keine Bargeld-
Abhebung in der Klinik méglich)

O Diabetiker: Messgerat, Teststreifen, Zubehdr
und Insulin

O GroBes Handtuch fiir die Therapieliege

O Hilfsmittel: Rollator, Sauerstoffgerit,

L Schlafapnoe-Gerat

Handtlicher, Bettwasche
Fahrradkeller
Safe im Zimmer

Kostenpflichtig:
Waschmaschine, Waschetrockner,
WLAN, Fernseher, Telefon
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